
Жители региона стали реже брать кредиты 

 

Жители Тамбовской области в 2025 году оформили банковские кредиты на общую 

сумму 102,2 млрд рублей. Это на 17,6% меньше, чем годом ранее. Общая задолженность 

населения перед банками на конец года достигла 149,8 млрд рублей, об этом сообщили в 

тамбовском отделении Банка России. По данным регулятора, розничный кредитный портфель 

региона на 1 января 2026 года сократился на 1,7%. 

Более половины задолженности физических лиц (51%) пришлась на потребительские 

кредиты. Объем потребительского портфеля за год снизился на 5,4% и составил 76,3 млрд 

рублей. За 2025 год банки выдали жителям области 84,2 млрд рублей потребительских кредитов 

— это на 20,5% меньше, чем годом ранее. Существенную долю в общем объеме выдач заняли 

кредитные карты: почти 68% от общей суммы, или 57 млрд рублей. 

Снизился спрос и на автокредиты. В 2025 году тамбовчане заняли на покупку 

автомобилей 10,2 млрд рублей, что на 19% меньше показателя предыдущего года. 

Как отмечают в февральском Докладе о региональной экономике, банки ожидают, что в 

ближайшие месяцы на фоне жестких требований к заемщикам интерес к потребительским 

кредитам продолжит снижаться. 

«При оценке рисков выдачи кредитов ключевым ориентиром остается долговая нагрузка 

заемщиков. Если на выплаты по кредитам уходит больше половины доходов, риск просрочек 

заметно выше. А при показателе долговой нагрузки выше 80% кредит становится крайне 

рискованным и для человека, и для банка», — отметил управляющий тамбовским отделением 

Банка России Михаил Носенков. 

Он напомнил, что меры по ограничению выдач заемщикам с высокой долговой 

нагрузкой снижают вероятность избыточной закредитованности и помогают людям не попадать 

в долговую спираль. 
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