
Овощи и услуги транспорта дорожают, техника дешевеет: как меняются цены в 

Тамбовской области 

 

В октябре 2025 года цены в Тамбовской области выросли на 0,2% по сравнению с 

сентябрем, а годовая инфляция составила 9,1%, что выше общероссийского показателя 

(7,7%). Основной вклад в рост инфляции внесло подорожание продуктов, тогда как 

непродовольственные товары и услуги показали более умеренную динамику. 

Сильнее всего в октябре подорожали яйца. Цены на них снижались с начала 2025 

года из-за активного роста выпуска яиц в стране. Однако затраты птицеводов, а значит, и 

себестоимость продукции продолжали расти. С сентября производители начали 

перекладывать возросшие издержки в цены, чтобы не сделать производство убыточным. 

При этом в целом за год яйца подешевели на 24,6%. 

В октябре подорожали некоторые овощи, например, помидоры, картофель и 

морковь. Это связано с переходом на тепличное производство и увеличением расходов на 

транспортировку и хранение. За год плодоовощи подорожали на 7,2%. В то же время сахар 

подешевел почти на 3% за октябрь и на 2% за год благодаря высокому урожаю сахарной 

свеклы и прошлогодним запасам.  

Цены на телевизоры, компьютеры и бытовую технику снизились из-за укрепления 

рубля и уменьшения спроса. Причем в Тамбовской области по этой причине телевизоры 

подешевели сильнее, чем в среднем по России. Подержанные иномарки также стали 

дешевле из-за акций автодилеров и высоких складских запасов.  

Благодаря укреплению рубля снизились цены на зарубежные туры, что сделало 

поездки в Египет, Турцию и другие страны привлекательнее. Услуги пассажирского 

транспорта подорожали из-за сезонного спроса на предновогодние билеты, которые 

традиционно стараются приобрести заранее. 

«Общероссийская инфляция снижается: с почти 8% в сентябре до 7,7% в октябре. 

Чтобы цены росли медленнее, а спрос на товары не повышался слишком быстро, Банк 

России пока сохраняет высокие ставки по кредитам и вкладам. Это поможет снизить 

инфляцию до 4–5% в 2026 году и стабилизировать на 4% в будущем», — прокомментировал 

управляющий тамбовским отделением Банка России Михаил Носенков. 


