
Цены в Тамбовской области: рост инфляции и основные тенденции 

 

В сентябре 2025 года в Тамбовской области цены увеличились на 1,3% по 

сравнению с августом, а годовая инфляция достигла 10,1%.  

Как отмечают в региональном отделении Банка России, овощи и фрукты поднялись 

в цене из-за сезонного сокращения поставок и появления тепличной продукции. 

Подорожали помидоры, огурцы, сладкий перец. Ослабление рубля сделало дороже бананы 

и апельсины. А вот подсолнечное масло благодаря хорошему урожаю стало дешевле. 

Яйца начали дорожать после длительного снижения цен, так как производители 

компенсируют свои расходы. Кстати, в целом за год яйца подешевели на 27%.  

Среди непродовольственных товаров заметно выросли цены на обувь — это 

связано с сезоном и возросшими издержками на оплату труда и логистику. Электроника и 

бытовая техника, наоборот, стали доступнее из-за снижения спроса. 

Моторное топливо продолжает дорожать. Это связано с ростом оптовых цен, 

увеличением спроса и ремонтом нефтеперерабатывающих заводов. За год цены на топливо 

выросли почти на 19%. 

Изменились в цене и услуги. Образовательные услуги стали дороже с началом 

учебного года. Зарубежные туры, в том числе поездки в ОАЭ и Египет, подорожали из-за 

слабого рубля. А вот билеты на междугородние поезда подешевели благодаря сезонным 

скидкам. 

«Рост цен на отдельные категории товаров и услуг связан с сезонными факторами 

и изменением спроса. Например, овощи дорожают осенью из-за сокращения поставок с 

открытого грунта, а тепличная продукция стоит дороже. В то же время снижение цен на 

электронику связано с охлаждением потребительского кредитования», — 

прокомментировал управляющий тамбовским отделением Банка России Михаил Носенков. 

В целом годовая инфляция в России снижается, но остается высокой. Чтобы 

замедлить рост цен, Банк России продолжит поддерживать высокие ставки в экономике, 

воздействуя на кредитование и спрос. Ожидается, что в 2026 году инфляция снизится до 4–

5% и стабилизируется на уровне 4%. 

Подробнее читайте в аналитическом материале Банка России. 
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