
В декабре выросли цены на сладости, услуги транспорта и типографий 
 

В декабре 2025 года по сравнению с ноябрем потребительские цены в Тамбовской области 

выросли на 0,6%. Годовая инфляция замедлилась до 6,5%, но осталась выше, чем в целом по 

России (5,6%). Сильнее всего в конце года подорожали продовольствие и услуги. Цены на 

непродовольственные товары росли умереннее. Такие данные сообщили в региональном 

отделении Банка России. 

Если исключить сезонные факторы, декабрьский рост цен объясняется прежде всего 

индексацией проезда в общественном транспорте — перевозчики компенсировали 

увеличившиеся затраты на топливо, запчасти и оплату труда. В целом за 12 месяцев услуги 

пассажирского транспорта в регионе подорожали на 9,7%. 

В продовольственной группе заметнее всего увеличились цены на кондитерские изделия. 

Перед праздниками вырос спрос и производителям стало проще закладывать в цену расходы на 

сырье, логистику и зарплаты. В итоге — плюс 11% за год. Яйца в декабре тоже дорожали на фоне 

предновогодних покупок, но, если смотреть динамику цен на них за год, они подешевели более 

чем на 29%. Третий месяц подряд дешевеет сахар. Благодаря высоким запасам и ожиданию роста 

производства. Сыр в декабре стал дешевле из-за большего предложения, однако за год все-таки 

подорожал на 10%. 

Типографии и ретейлеры учитывали подорожание логистики и рост зарплат. За год цены 

на печатную продукцию выросли более чем на 19%. По тем же причинам на фоне 

предпраздничного спроса в декабре выросли цены на компьютеры, хотя за год их стоимость 

снизилась на 6,5%. В то же время некоторые телерадиотовары и инструменты дешевели 

благодаря охлаждению кредитования и укреплению рубля. 

Высокий спрос, подорожание питания и обслуживания повлияли на тарифы санаторно-

оздоровительных услуг. Зато рубль укрепился, и уже третий месяц подряд в Тамбовской области 

дешевеют зарубежные туры (за год -7,56%).  В декабре туры подешевели сильнее, чем в среднем 

по стране. 

«Цены зависят не только от продавцов, но и от покупателей: если спрос растет умеренно, 

продавцам сложно поднимать цены. Высокая ключевая ставка делает привлекательными вклады, 

люди на некоторое время откладывают срочные покупки, и спрос становится не таким высоким, 

а значит и цены растут медленнее или вовсе не растут. Сейчас именно такой эффект высокой 

ключевой ставки мы и наблюдаем. Например, в декабре дешевле, чем год назад, стоили 

телевизоры и холодильники, стиральные машины и пылесосы, микроволновки и смартфоны», — 

прокомментировал управляющий Тамбовским отделением Банка России Михаил Носенков. 

Подробнее об инфляции в регионе.  
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